Semaine du 1 décembre au 5 décembre , le Chef vous propose

LUNDI MARD1 : VENDREDI

ENTREE S L Carottes rapées

vinaigrette

@

@atin de chou-fleur @ Lomo saltado

PLAT PROTIDIQUE Rosti de légumes au jambon* (éminceé de beoeuf Coaur de‘colln ala
(plat complet) sauce tomate @ créme
P S oignons;

Julienne de légumes Trio de légumes &
& Pommes rissolées Haricots verts BIO

LAITAGE Gouda a la coupe Vache Qui Rit BIO

Courgettes
ACCOMPAGNEMENT assaisonnées &
pommes vapeur

@Géteau du chef a Yaourt a la
DESSERT Yaourt aromatisé Clémentine framboise

I'orange . .
9 Ferme du vieux puits

Préparation contenant au moins uningrédient Egalim @ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit! :erst
d—

Les produits locaux



Semaine du 8 décembre au 12 décembre , le Chef vous propose

MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Paté de foie local*
Pommes de terre au @ .
~ Beignets de
Lasagnes Neufchatel AOP Cordon bleu de
PLAT PROTIDIQUE : . calamars
bolognaises BIO (plat complet volaille .
N\ mayonnaise

végétal)

Boulgour & Mélange Pommes rissolées &

A(GSOI (GRS de légumes oriental Carottes BIO
LAITAGE Camembert BIO Petit fruité BIO Edam a la coupe
DESSERT Fruit Madeleine Fruit BIO Yaourt sucré BIO
. . . . o . . p ) .
Préparation contenant au moins uningrédient Egalim @ Préparé par notre chef 5= Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n—wrest
sl—
d—



Semaine du 15 décembre au 19 décembre , le Chef vous propose

MERCREDI JEUDI VENDREDI
Terrine Betteraves mais et
ENTREE Normande*locale @ ceuf
PLAT PROTIDIQUE Jambon blanc* Accras de morue LIS CO G L ManchonAd_e el
marrons roti
ACCOMPAGNEMENT (2)  Butternut et Macaroni Pommes noisettes > & Chou-fleur BIO
pommes de terre béchamel
LAITAGE Petit fruité BIO Aadie et Qe & Clémentine
fines herbes
Yaourt BIO Gateau du chef, au @ourt nature sucré
DESSERT Liégeois chocolat aromatisé a la chocolat et de la ferme de la
vanille vermicelles coloré Vieille Abbaye
Préparation contenant au moins uningrédient Egalim @ Préparé par notre chef fﬂ Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n-erSt
l—
rF



